
Till Mörbylånga Kommunfullmäktige

Motion om en läxfri skola

Många elever upplever stress och får känslor av otillräcklighet i skolarbetet. 
Läxor borde tas bort, det är orimligt att överlåta ansvaret för utbildningen på 
föräldrarna. Många undersökningar visar att dagens barn är stressade och att 
många närmar sig utmattningsdepression. Det är inte vettigt att kräva att barn 
och ungdomar som princip ska ta ”jobbet” med sig hem. De har lika stort behov 
av återhämtning som vuxna.

Vår uppfattning är att eleven när den går hem från skolan för dagen ska vara klar
med skolarbetet, för att verkligen kunna vara ledig och fokusera på fritidens 
många bestyr med olika aktiviteter och umgänge med familj och vänner.     
Detta har praktiserats sedan 2013 på Norrevångsskolan i Mörrum (Karlshamns 
kommun). Där har man bytt ut hemläxor mot att erbjuda frukost på morgonen 
och extra studiestöd på håltimmar och vid skoldagens slut samt ökat samarbetet 
med fritids. Skolans rektor, Patrik Johansson säger:

”Eleverna känner sig sedda, hörda och trygga. Efter ett år har vi ökat det 
sammanlagda meritvärdet med 13 enheter. Det är det högsta resultat som 
Norrevångsskolan har haft.”

Läxor har generellt låg effekt på elevernas lärande. Lägst effekt har läxor på 
unga elevers lärande och högst effekt på redan högpresterande gymnasieelevers 
lärande. (Skolverkets hemsida: John Hatties metastudie ”Synligt lärande” om 
hemläxors relevans för elevers lärande).

Läxor regleras inte i skollagen och nämns inte i läroplanen. Ändå är det många 
som tror sig ”veta” att läxor är bra.

För att främja möjligheterna till en mer jämlik skola där föräldrars livssituation 
spelar en mindre roll i elevens lärande och för att eleverna ska känna sig mindre 
stressade föreslår Vänsterpartiet

att grundskolan i Mörbylånga kommun ska vara fri från läxor.
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