Till Morbylanga kommunfullmiktige

Motion om gratis
idrottsskola och battre

halsa for barn och unga

Halsa ar en klassfraga. Just darfor ar det s viktigt att tidigt ge barn och unga chansen till ett
valmaende som hanger med upp i aldrarna. Vi vet att barn till lagutbildade foraldrar ror pa sig
mindre dn de barn som har foraldrar med hogre utbildning. Det satter spar i halsan senare i
livet. Det ar ytterligare en faktor som cementerar klasskillnader och det vill vi gbra ndgonting
at.

Idrottandet ska kunna vara lika sjalvklart for alla barn. Bérjar man idrotta som barn sé ror man
sig ocksd mer pd egen hand som vuxen pa sin fritid. Man sitter mindre still, man mar battre,
vilket i slutdndan hela samhallet tjanar pa. Idrottsrorelsen ar en av vara finaste folkrorelser,
den skulle kunna vara en murbracka mot klassamhallet.

Vansterpartiet vill inféra en avgiftsfri idrottsskola for alla 6-12-aringar. Med ett par traningstill-
fallen i veckan far barnen mojlighet att prova pa olika sporter och delta i ett brett féreningsliv,
utan att det belastar foraldrarnas planbok. I[drottsskolan ska kunna vara ett samarrangemang
mellan olika ideella féreningar och paga under minst en termin. Barn mellan 6-12 ar far méjlig-
het att prova péa olika sporter utan press att specialisera sig for tidigt. Darefter kan barnen
vélja att stanna kvar i idrottsskolans regi eller gd med i foreningarnas 6vriga verksamhet.
Denna satsning gor det ocksd mojligt for respektive idrottsférening att varva deltagande barn
och ungdom till sin idrott.

Idrottsskolorna blir en historisk satsning pa breddidrott for barn samtidigt som vi starker
foreningarnas eget arbete. Detta ar en jamlikhetsreform som kommer att géra skillnad for
manga 6-12-aringar bade nu och i framtiden.

Vansterpartiet yrkar
att Morbylanga kommun infor en idrottsskola for barn mellan 6 och 12 &r i samarbete med det
lokala féreningslivet.
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